A2 AOTRAUMA

LATIN AMERICA

Testimonio

Dr. Joel Garay Espinoza
MD, PhD

K

Mi vocacién por la Traumatologia nacié temprano, desde
estudiante asisti a la Asistencia Publica de Lima, centro de
Emergencias con intenso movimiento. Trabajé dos afios
como interno. En 1964 — 65, realicé el internado de
Medicina en el Hospital Obrero de Lima (Hoy Guillermo
Almenara) centro docente Y gran afluencia de pacientes
traumatologicos. Aqui se reforz&6 mi vocacion por la
Ortopedia y Traumatologfa.

En 1965, fue el primer contacto con la AO: del 28 de
noviembre al 4 de diciembre se realizd en Lima el VI
Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Ortopedia y
Traumatologfa, (SLAOT) en la que participaron profesores
como Harold Boyd de USA, John Charnley de Inglaterra,
Jean Judet y Robert Judet, de Francia, Carlos Ottolenghi de
Argentina, Dr. José Luis Bado de Uruguay, Oswaldo Pifieiro
Campos de Brasil, Jaime Quintero Esguerre de Colombia,
Manuel Bastos Ansart. Gran expectativa desperto el
Profesor Maurice Mller con la técnica de fijacién interna,
habiendo sido fundador de la AO en 1958, con Allgower,
Willenegguer y Schneider. En su conferencia “Proximal
osteotomy of the femur in adults” presenté la técnica de
“internal fixation”, criticada por Harold Boyd por exceso de
material, llamandolo “infernal fixation”.  El Dr. Bado
prohibié el empleo de esta técnica en su sericio
(Referencia Dr. Mashlia).

Positivo para la evolucion de la AO en el Pert, fue el Dr.
Eduardo Patow acompafando al Profesor Miiller. Fue el
verdadero iniciador e impulsor de la osteosintesis AO en el
Perti. Nacia la vocacion por la Filosoffa AO. En 1970 ingresé
al Hospital Naval, donde volcamos nuestras experiencias y
conocimientos hasta la actualidad. En la década 70-80, se
organizaron los primeros cursos asi, en 1979 se realizé el
Minicurso de Osteosintesis AO, organizado por el Dr.
Eduardo Patow en la Universidad Peruana Cayetano
Heredia, siendo los profesores Max Grove de Chile,
Roberto Mashlia de Uruguay y Luigi Negri.

En 1985, en el Congreso Bolivariano del Cuzco se
desarrollé el Curso de Osteosintesis con José Cafiadel de
Navarra, Francisco Gonzalo de Vivar de Santander vy
Roberto Mashlia. En 1987 se realizo el curso avances en
Osteosintesis AO: con los profs: James L. Hughes de USA 'y
Mauricio Morales de Colombia.

En 1988 asumi la presidencia de la SPOT, este afo
participé en el 8vo Congreso Bolivariano de Ortopedia y
Traumatologfa, en La Paz Bolivia, donde realicé el Curso
Bésico AO.

El afio 1988 fue intenso: del 6 al 8 noviembre, 1er Curso
Bésico de Osteosintesis AO en el Hospital Militar Central,
director: Dr. Guillermo Tello Garust. En 1989 participo en
tres cursos AO: uno organizado por el IPSS, del 14 al 22 de
Julio, Un Il curso Bésico en el HMC, con la direccion del Dr
Tello Garust y un tercer curso de instrumentacion AO para
personal de quiréfano en Arequipa, donde participan los
Dres. Emilio Fantin. Rodolfo Lépez, José Quintero.

La década de 1990 al 2000 tuvo gran importancia para mi
desarrollo en la Osteosintesis AO: En 1998 realicé el curso
Avanzado en los Andes, Santiago de Chile, siendo director
el Dr. Marcelo Somarriva, y delegado AO Internacional: el
Dr. David L. Helfet, del Hospital for Special Surgery de New
York. Otros Faculty: Alberto Fernédndez, Fernando Garcia,
Norbert Haas, Jaime Quintero.

De 1996 a 1998 conformé la Junta directiva SLAOT,
siendo presidente el Dr. José Castillo Ramirez,
nos correspondid la organizacion del XVII Congreso SLAOT
en Lima. Una actividad relevante fue la Plenaria en
homenaje al Dr. Maurice Miller, con la participacion de los
Dres. Peter Matter, Pietro Regazzoni, Cris van der Werken,
Marvin Tile, Diego Fernandez, y Walter Dick.

Desde 1999 se realizaron cursos bdésicos, avanzados y
para personal de Quiréfano, con Sergio Ferndndez, Carlos
Sancineto, Rodrigo Pesantez, Fernando Baldi Dos Reis,
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Peter Cole, Marcelo Somarriva, Fiesky Nufiez, Roberto
Sanhueza, Daniel Nifio Goémez, Cleber Paccola, Piet de
Boer, Efrain Leal, Juan Manuel Concha, Roberto Abusleme.
Eladio Saura y José Quintero.

Trascendental para la historia de la AO en el Pery,
constituyo la formacién de la AO Alumni El 21 de enero
2001, fue elegido presidente el Dr. Guillermo Reynoso,
secretario Dr. Joel Garay, vocales Dres. José Ladines y
David Rios. Este aflo miembro AOAA Perti concurrimos al
2do.  Simposio  Latinoamericano  AOAA  “Nuevas
Tendencias en Investigacion, Desarrollo y Técnicas AO en
Cirugia del Aparato Locomotor” en Rio Das Pedras (Brasil),
septiembre 27 — 30 - 2001. participaron Prof. Thomas
Ruedi, Ray White, Peter Matter, José Soares Hungria, Cleber
Paccola, Carlos Sancineto, Gottfried Koberle, José Sergio
Franco, y Jaime Quintero.

En octubre 2002, se realizd el Curso AO Internacional de
Pie y Tobillo, siendo Faculty director: Dr. Hans Zwipp,
Faculty: Kaj Klaue de Suiza, Jaime Quintero, Sergio
Fernandez, Daniel Niflo Gomez, y Juan Bernardo Gertsner.

Tres afios después, asumi la Presidencia AOAA, me
acompafiaron José Ladines, lvan Salce y Ernesto Vasquez
Caicedo. Un evento para recordar fue el 3er SIMPOSIO
LATINOAMERICANO AOAA "De las ideas al avance
tecnologico” realizado en Punta Cana Republica
Dominicana, del 22 al 25 de septiembre 2004,
participaron directivos AO Internacionales como: James
Kellam, Thomas Ruedi, Antonio Pace, Norbert Haas,
Stephan Perren, Pietro Regazzoni, David Helfet, Jesse
Jupiter, Jorge Alonso.

En octubre 2005: Seminario de Alta Energia: Prof. Sergio
Franco, Edgardo Ramos y Alfonso Queipo de Llano.
Continuaron las actividades AOAA con programas anuales
y visitas de Prof. como Fiesky Nufez, Daniel Nifio Gémez,
Fernando Baldy dos Reis, Mauricio Kfuri, Kleber Paccola. En
octubre -Nov 2008 se realizo el curso especial AO de
Mano y Miembro superior con: Claudio Barbieri de Brasil,
Ladislav Nagy de Suiza, Fiesky Nufez de Venezuela y David
Ring de USA.

En el 2006 fue grata la visita del Dr. Fernando de la Huerta
en el curso Principios del tratamiento de las fracturas. En
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octubre 2007, se realizé un curso avanzado con los Faculty
Cris van der Werken, Renato Graca, Fernando de la Huerta
y Mauricio Kfuri. Llegamos al 2009: En julio un curso de
principios en el tratamiento de las fracturas con Kodi
Kojima. En el 2010 un curso avanzado siendo Faculty
Internacional el Dr. Ly, Thuan V. de Minnesota USA y
Faculty Regionales: Mauricio Kfuri, Carlos Mario Olarte y
Miguel Zublin.

De excelente nivel fue el curso de Trauma Pediétrico en
junio 2010, Faculty Internacional: Dr. Teddy Slongo, de
Suiza y Faculty Regionales: Dra. Dalia Sepulveda, Miguel
Angel Murcia, y Fernando Garcia de México. Resaltamos el
Curso de Principios del Tratamiento Quirtrgico de las
fracturas del 14 al 16 de Julio 2011, por la presencia del
Faculty Regional Dr. Mauricio Kfuri. Mi Ultima actividad
como Faculty Nacional, fue en el Curso avanzado del
tratamiento de las fracturas del 14 al 16 de mayo 2014
con el concurso de los Faculty regionales: Alejandro Bello
de México, Daniel Nifio Gomes de Argentina, Fabio Suarez
de Colombia, Eladio Saura de Espafia.

Asisti al Seminario de Alta Energia los dias 23 y 24 de
octubre 2014 en Buenos Aires, siendo los faculty Miguel
Zublin, Jaime Quintero, Alejandro Fazio, Jorge Barla, Daniel
Schweitzer, Emilio Fantin, Miguel Capomassi, Christian
Krettek, Kodi Kojima, Guido Carabelli, Pablo Segura.

Me interesd la AO desde el primer curso que asisti, el
nombre y personalidad del Prof. Mller era tal que uno
quedaba involucrado, a este grupo de docencia,
investigacion, aprendizaje permanente, solidaridad y
amistad. Guardo los mejores recuerdos de los profesores
nacionales con los que compartimos trabajo, estudio,
satisfacciones y alegrias. Menciono a Eduardo Patow,
Guillermo Tello, Fernando Yzaguirre, Guillermo Reynoso,
José Castillo, José Ladines, Ivan Salce, Roxa Ruiz, Pablo
Ugarte, Renzo Ballén, José Sandoval, Jorge Alzamora
Bruno Pietrapiana, Aldo Velit y muchos més que
participaron en los cursos. Mi agradecimiento y recuerdos
por siempre.
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